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Reis mee naar de prachtige Lofoten! Uw reis begint in de levendige studentenstad 

Trondheim, waar u uiteraard de beroemde Nidaros Kathedraal bezoekt. Vanuit 

Trondheim reist u met de Nordlandbanen in noordelijke richting naar Mo I Rana, een 

gezellig plaatsje met onder andere het historisch centrum van Moholmen met huizen 

uit de 16e eeuw. Met de Nordlandbanen reist u door naar Bodø, waar u onder andere 

een excursie maakt naar de Saltstraumen, de sterkste getijdestroom ter wereld. Stap 

vervolgens aan boord van de boot richting de Lofoten.

Op de Lofoten heeft u de keuze uit een excursies, waarna u een 

bezoek brengt aan het bekende vissersplaatsje Henningsvaer, be-

kend om de stokvisproductie. Via de prachtige Vesterålen-archipel 

reist u naar Narvik. Onderweg bezoekt u een Sami Familie.

Op dag 8 reist u over de beroemde Ofoten Spoorlijn. De Ofoten 

Spoorlijn is aangelegd voor het vervoer van de ijzererts. Onderweg 

reist u door een fascinerend landschap. Als laatste stop gaat u 

boven de poolcirkel naar Tromsø. Ook wel bekend als de poort naar 

de het noordpool gebied.

Kleinschalige groepsreis

Deze 11-daagse treinreis door Noorwegen is een groepsreis en wordt begeleid door onze eigen 

Nederlandstalige tourleader, die ervoor zorgt dat het u aan niets ontbreekt tijdens de reis.

• U reist in Nederlandstalig gezelschap

• Op reis met de beroemde Ofoten Spoorlijn

• Bezoek aan een Sami Familie

• Veel maaltijden en excursies inbegrepen
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Dag 1 - Amsterdam - Trondheim

Aan het begin van de middag verzamelen we op de luchthaven 

Schiphol voor de vlucht naar Trondheim. Na aankomst op de 

luchthaven van Trondheim, aan het einde van de middag, volgt de 

transfer naar uw hotel. In het hotel checken we in en kunt u even 

opfrissen voordat we samen het centrum in gaan voor het eerste 

diner. (-/-/D)

Dag 2 - Trondheim

Geniet van het ontbijt in het hotel voordat u kennismaakt met de 

stad tijdens de stadstour. Trondheim is een levendige studenten-

stad met veel historie en bezienswaardigheden zoals het Kristian-

sten-fort, de Onze-Lieve-Vrouwekerk en het Utsikten-uitkijkpunt. U 

wandelt door het oude centrum Bakklandet, een charmant gedeelte 

van de stad met kleine houten huisjes, leuke café’s, boetiekjes en 

restaurants. Vervolg de tour over de ‘Bridge of Happiness’ en Lyk-

kens Portal. Een bezoek aan de middeleeuwse Nidaros-kathedraal is 

zeker een must. Deze kathedraal wordt gezien als de belangrijkste 

en meest noordelijk gelegen gotische kathedraal van Noorwegen. 

Vele Noorse koningen werden hier gekroond. Onderweg geniet van 

een lunch in een lokaal restaurant. Middag ter vrije besteding. Diner 

en overnachting in het hotel. (O/L/D)

Dag 3 - Trondheim - Mo I Rana

Vroeg ontbijt in het hotel. Na het uitchecken transfer naar het 

treinstation. Vandaag reist u met de Nordlandbanen ( De Poolcirkel 

Express) langs de Trondheimfjord richting het Noorden, door een 

prachtig landschap met veel bossen en bergen. Aan boord van de 

trein heeft u een lunchpakket. De Nordlandbanen is met zijn 293 

bruggen en 154 tunnels het langste aaneengesloten spoortraject 

van Noorwegen. U doorkruist groene landschappen, onherbergza-

me berggebieden en valleien. Geniet vanuit uw comfortabele stoel 

van het fenomenale steeds veranderde landschap.

Indicatie treintijden:

07:49 uur - Vertrek uit Trondheim

14:28 uur - Aankomst Mo I Rana

In de middag bereikt u Mo I Rana, prachtig gelegen aan één van de 

uitlopers van het Ranfjord. Hier verblijft u 1 nacht in het Scandic 

Hotel Meyergården. Diner en overnachting in het hotel. (O/lunch-

pakket/D)

Dag 4 - Mo I Rana - Bodø - Lofoten

Na het ontbijt transfer naar het treinstation, waar u op de Nord-

landbanen stapt naar Bodø. Aangekomen in Bodø gaat u op excursie 

naar Saltstraumen, de sterkste getijdestroom ter wereld. Onderweg 

geniet u nog van een heerlijk lunch. Na de excursie gaat cruise naar 

Svolvær. Aan boord van deze cruise heeft u op eigen gelegenheid 

de mogelijk om te dineren.

Overnachting in de Thon Hotel in Svolvær. (O/L/-)

Dag 5 - Lofoten

Ontbijt in het hotel. Vandaag geniet u de hele dag van de schoon-

heid van de Lofoten. In de ochtend gaat u gezamenlijk op pad en 

verkent u de schoonheid van de mooie Lofoten eilanden. Onderweg 

zal er gestopt worden bij historische plaatsen. We zullen ook stop-

pen bij Kabelvåg, Gimsøy and Henningsvær, plaatsen die absoluut 

niet gemist kunnen worden tijdens uw verblijf in de Lofoten.

Na het arriveren in Henningsvær heeft u de tijd om zelf rond te 

lopen en genieten van de lokale winkels, galerijen en cafeetjes. 

Daarnaast gaan we ook naar de Full Steam, een 250 jaar oude lever-

traanfabriek, welke is omgebouwd tot Noors visserijmuseum, bar 

en vis- en zeevruchtenrestaurant met lokale Noorse producten. Hier 

zult u genieten van een proeverij en lunch. Na het diner gaat u op 

excursie naar het Noorderlichtcentrum in Laukwik/Straumnes, wel-

ke gerund wordt door een Nederlands koppel. En hopelijk kunnen 

we genieten van vele betoverende beelden van het noorderlicht.

Overnachting in het hotel in Svolvær. (O/L/D)

Programma
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Dag 6 - Lofoten

Ontbijt in het hotel. 

Vandaag heeft u de keuze om deel te nemen aan een van de 

volgende excursies:

1) RIB Boot Excursie 135,- p.p. Duur: 2 uur

Tijdens deze 2 uur durende safari per zodiac naar Trollfjorden. 

Tijdens de safari geniet u van de schitterende kustlijn en de vele 

zeearenden.

Houd er rekening mee dat:

• Een goede gezondheid is vereist.

• U gaat met een zodiac (rubberen boot) het water op en u zit op 

smalle houten banken. Als de zodiac snelheid maakt dan maakt de 

boot klappen op het water, waardoor de tocht behoorlijk hobbelig 

kan zijn. Heeft u bijvoorbeeld rug-, knie- of nekklachten, dan 

adviseren wij u deze tocht niet te maken.

Kledingadvies: comfortabele schoenen, warme en winddichte 

kleding.

Let op! Houd er rekening mee dat deze excursie erg weersafhanke-

lijk is, omdat er met kleine boten gereisd wordt. 

 

Het is daarom misschien een beetje fris. Warme, winddichte kleding 

wordt daarom sterk aangeraden!

2) Ga mee vissen met een vissersboot 135,- p.p. Duur: 2 uur

Vissen was altijd en is nog steeds een voorwaarde om op de Lofoten 

te kunnen vestigen. Tijdens deze tocht krijgt u een informatie over 

de geschiedenis van de visserij in Noorwegen en de Lofoten. U ziet 

de Lofoten vanaf het water, vaart met de beschermde vissersboot 

MS Symra en hoort en leert een fascinerend verhaal over het belang 

van de visserij en kabeljauw voor de Lofoten. Onder deskundige 

begeleiding van onze bemanning kunt u de kunst van het vissen 

uitproberen. Het is een informele tocht, geschikt voor mensen die 

wat over het vissen willen leren, maar vooral voor degene die de 

Lofoten vanaf de zee willen ervaren en meer willen leren over dit 

stukje geschiedenis.

Maximum aantal passagiers: 20 personen

Kledingadvies: comfortabele schoenen, warme en winddichte 

kleding.

Let op! Houd er rekening mee dat deze excursie erg weersafhan-

kelijk is, omdat er met kleine boten gereisd wordt. Het is daarom 

misschien een beetje fris. Warme, winddichte kleding wordt daarom 

sterk aangeraden!

Programma
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3) Kajakken 135,- p.p. Duur: 2 uur

Maak een mooie kajak tour langs de kust. Ook al heeft u nog nooit 

gekajakt, deze tour is zeer geschikt voor beginners en ervaring is 

niet nodig. De tocht wordt gemaakt met stabiele tweepersoonska-

jaks. Voordat u begint, krijgt u uitgebreide instructies van de gids. 

Ook wordt u voorzien van de benodigde uitrusting. Aan boord van 

de zeekajak zit u praktisch op het wateroppervlak, wat een bijzon-

dere ervaring oplevert. U peddelt langs de kust, terwijl u geniet van 

de rust en de schoonheid.

Maximum aantal passagiers: 12 personen

Kledingadvies: comfortabele schoenen, warme en winddichte 

kleding.

Let op! Houd er rekening mee dat deze excursie erg weersafhan-

kelijk is, omdat er met kleine boten gereisd wordt. Het is daarom 

misschien een beetje fris. Warme, winddichte kleding wordt daarom 

sterk aangeraden!

4) Trollfjord Cruise 145,- p.p. Duur: 3 uur

Vanuit Svolvær vaart u een uur door het dramatische landschap van 

Lofoten om de beruchte Trollfjord te bereiken. 

Geniet van de prachtige natuur vanuit onze warme lounges met 

panoramische ramen en dekken met meerdere niveaus terwijl de 

bemanning u alles verteld over de wilde dieren, geschiedenis en 

viscultuur die traditioneel is voor de veerkrachtige lokale bevolking 

die rond de Lofoten wonen. Eenmaal aangekomen wordt u beloond 

met een adembenemend uitzicht op de steile bergen.

Aan boord kunt u verscheidende drankjes en hapjes kopen.

5) Polar night wandeltocht 140,- p.p. Duur: 2,5 uur

Verken deze winter de natuur van Lofoten op sneeuwschoenen. Ga 

op pad in de gebaande paden, met stilte en ongerepte natuur om 

uw heen. U rijdt eerst 15 minuten vanuit Svolvær per auto, voordat 

u de sneeuwschoenen en hoofdlampen aantrekt. De wandeling zelf 

is ca. 2-3 km, met meerdere stops onderweg. Tijdens uw wandel-

tocht wordt er ook gestopt in een traditionele Noorse “gapahuk” 

waar u samen koffie maakt boven het vuur en de gids verhalen uit 

de omgeving verteld. Met goed weer een beetje geluk heeft ook 

nog kans om een mooie sterrenhemel en het noorderlicht te zien.

Overnachting in het hotel in Svolvær. (O/-/D)
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Dag 7 - Lofoten - Narvik

Ontbijt in het hotel. Vandaag rijdt u per touringcar verder via de 

prachtige Vesterålen-archipel naar Narvik. Onderweg brengt u een 

bezoek aan een Sami Familie, waar u alles hoort over hun leefwijze 

en over hun rendieren. U heeft zelfs de mogelijkheid om de ren

dieren te voeren. Na een kop koffie bij het kampvuur, geniet u hier 

van de lunch. Vervolgens reist u door naar Narvik.

Na aankomst in Narvik leert u meer over de dramatische geschie-

denis van de Tweede Wereldoorlog in deze regio in het Narvik War 

Museum. Narvik is een belangrijk punt van de Ofoten Spoorlijn, die 

gebruikt werd om ijzer vanuit Zweeds Lapland naar Narvik te trans-

porteren voor export. Op 9 april 1940 viel Duitsland om die reden 

de regio binnen, omdat ze de controle over de ijzerertsspoorlijn 

wilden houden. Diner en overnachting in het Quality Grand Royal of 

vergelijkbaar. (O/L/D)

Dag 8 - Narvik - Kiruna - Narvik

Ontbijt in het hotel. Vandaag reist u per touringcar naar Abisko, 

waar u een korte koffie stop maakt, voordat u doorreist naar Kiruna. 

Hier brengt u een bezoek aan Camp Ripan en geniet u van een 

lokale lunch. Halverwege de middag stapt u aan boord van de trein 

en reist u over de beroemde Ofoten Spoorlijn weer terug. 

Deze onvergetelijke route wordt gezien als één van de mooiste 

spoorlijnen ter wereld. U doorkruist een prachtig en wild landschap 

met fjorden, bergen en adembenemende uitzichten, bekend als 

Abisko National Park. Diner en overnachting in het hotel. (O/L/D)

De Ofoten Spoorlijn is altijd erg belangrijk geweest voor de plaats 

Narvik. Zo’n 250 jaar geleden ontdekte de Sami bevolking in Noord 

Lapland het kostbare ijzererts. In het begin (1764) werd de ijzererts 

met rendieren vervoerd naar de kust. In 1869 werd de Ofoten 

Spoorlijn gebouwd, waardoor het vervoer voortaan sneller en 

efficiënter per trein kon plaatsvinden. Narvik is dan ook een belang-

rijke doorvoerhaven voor ijzererts. In de omgeving vindt u spectacu-

laire fjorden, bergen en veel kleine eilandjes voor de kust.

 

Dag 9 - Narvik - Tromsø

Ontbijt in het hotel. Vandaag reist u per touringcar verder naar 

Tromsø. Eenmaal aangekomen zult u deze noordelijk stad ver-

kennen met een stadstour, waar u o.a. langs de Arctic Kathedraal, 

poolmuseum en het Polara centrum waar u nog meer leert over het 

noorderlicht. Na de stadstour heeft u vrije tijd tot het diner in het 

hotel. Overnachting en diner in Radisson Blu Tromsø Hotel. (O/-/D)
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Dag 10 - Tromsø

Vandaag heeft u een vrije dag in Tromsø. Hieronder ziet u excursies 

die mogelijk zijn in deze omgeving. We kunnen deze op het moment 

van boeking toevoegen aan uw reis. Diner en overnachting in Radis-

son Blu Tromsø hotel of vergelijkbaar. (O/-/D)

1) Aurora Diner Cruise 185,- p.p. (19:00 - 22:00)

Geniet van de poolnacht aan boord van een stille hybride-elektri-

sche schip met panoramisch uitzicht. In warmte en comfort varen 

we langs ijskoud water rond het eiland Tromsø, besneeuwde bergen 

en monumenten zoals de Arctische kathedraal. Geniet van het diner 

in Restaurant Einer, gekookt met seizoensgebonden ingrediënten, 

het diner is geïnspireerd op traditionele Noorse culinaire gerechten. 

De vriendelijke bemanning zal hun persoonlijke verhalen en kennis 

over de lokale geschiedenis, de mysteries van de diepten onder 

ons en de landschappen om ons heen. Terwijl de duisternis van 

de oceaan de sterren en maan weerspiegelt, kan het Noorderlicht 

verschijnen. Zorgvuldig geselecteerd lokaal bier en wijn zijn beschik-

baar voor aankoop.

2) Noorderlicht tour 210,- p.p.

Geniet van een 5-7 uur durende noorderlichtjacht per bus of in het 

kamp (afhankelijk van het weer).

Warme maaltijden en drankjes zijn inbegrepen.

3) Sneeuwscooter safari Lyngen 250,- p.p. Duur: 7 uur

Verken de majestueuze Lyngen Alpen met een lokale gids op deze 

schilderachtige, zachte en veilige sneeuwscootersafari waar u de 

natuur op haar mooist ziet op haar best. 

Het gebied van de Lyngen Alps biedt een van de mooiste landschap-

pen in Noord-Noorwegen. Het is een grote wildernis speeltuin waar 

we een aantal goedgekeurde en goed aangelegde paden volgen. 

Tijdens de hele tocht ligt de nadruk op veiligheid. U maakt on-

derweg verschillende stops. De eigenlijke sneeuwscootertocht 

duurt 60 tot 90 minuten en is gericht op sightseeing, spelen in de 

sneeuw, foto’s maken en genieten van de fascinerende omgeving 

van bergen bossen en fjorden. Terug in het kamp serveren we u een 

vers gemaakte vissoep (een vegetarische optie is beschikbaar op 

aanvraag bij boeking). De gids geeft een goede uitleg (in het Engels) 

over het besturen van de sneeuwscooter. Er zitten twee gasten op 

elke sneeuwscooter die halverwege van plaats mogen wisselen.

4) Husky Tour 315,- p.p. Duur: 4 uur

Geniet van een spannende huskytocht. U zit in een slee en wordt 

bestuurd door een ervaren ‘musher’. U krijgt ook een rondleiding 

door het hondenpark en maakt kennis met de ca. 200 husky’s. De 

lunch wordt geserveerd in een gezellige ‘gamme-hut’ en u krijgt een 

traditionele Sami-maaltijd. (45 minuten huskytocht)

Dag 11 - Tromsø - Oslo - Amsterdam

Na het ontbijt in het hotel, gaat u per transfer naar de luchthaven 

voor een binnenlandse vlucht naar Oslo. Hier stapt u over voor een 

vlucht naar Schiphol.

Einde reis!
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De Ofoten spoorlijn
De Ofoten Spoorlijn begint aan de voet van de Fagernesfjellet, tussen het Beisfjord 

en het Rornbaksfjord en loopt tussen de ijzermijnen van Kiruna in Zweeds Lapland en 

havenstad Narvik aan de Noorse kust. De moderne stad Narvik dankt zijn ontstaan aan de 

export van ijzer dat van daaruit wordt verscheept. De Ofoten Spoorlijn is gebouwd voor het 

vervoer van het erts tussen de mijnen en de havenstad. In de tijd van de bouw van de lijn was 

de Ofoten Spoorlijn zowel de koudste als de meest noordelijk gelegen spoorlijn ter wereld. 

Het 42 kilometer lange traject is een meesterstuk van spoorwegarchitectuur. Resultaat is een 

adembenemende tocht langs diepe fjorden, ruige bergen en de barre bergplateaus rond de 

Poolcirkel. Het Ofoten spoorwegmuseum is gewijd aan de geschiedenis van Narvik en de 

bouw van de spoorweg en ligt vlakbij het centrum van Narvik.
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Gezondheid

Tijdens deze reis wordt er regelmatig gelopen. U dient dan ook 

goed ter been te zijn. In het programma zitten een aantal 

stadswandelingen van 3-4 uur.

Fit to Travel

Welke reis is voor u geschikt? Soms boeken deelnemers een reis, 

die eigenlijk niet bij hen past. De reis voldoet dan niet aan de 

verwachtingen en is misschien ook wel lichamelijk te intensief. Lees 

daarom altijd goed de informatie door, en laat u, als u vragen hebt, 

goed informeren door onze treinreisspecialisten.

We benadrukken dat alle deelnemers zelfstandig aan de reis moe-

ten kunnen deelnemen. Heeft u persoonlijke hulp of begeleiding 

nodig, dan dient u hiervoor zelf een reisgenoot mee te nemen. Uw 

medereizigers zijn zelf ook op vakantie en wij willen geen aanspraak 

maken op hun diensten. Ook de bemanning van de trein en/of een 

reisleider zijn voor deze individuele begeleiding niet aangesteld.

Reisdocumenten en gezondheidsverklaringen

Het is de individuele verantwoording van elke passagier dat hij/zij 

beschikt over de juiste en geldende reisdocumenten en gezond-

heidsverklaringen. Voor de meest actuele informatie adviseren we u 

te kijken op www.wijsopreis.nl.

Voorbehoud

Onderweg kunnen zich soms situaties voordoen die horen bij de 

cultuur en gewoontes van het land waar u zich op dat moment 

bevindt en die de voortgang van de reis kunnen belemmeren. 

Een gevoel voor humor is in deze omstandigheden dan de beste 

benadering. Destin Treinreizen is niet aansprakelijk als de trein 

door onvoorziene omstandigheden en gebeurtenissen niet volgens 

schema dienstregeling kan rijden. We doen ons best om volledig te 

voldoen aan onze verplichtingen maar met de vele logistieke be-

slommeringen is het niet ongewoon om onderweg vertraging op te 

lopen. Excursies kunnen daardoor niet altijd worden gegarandeerd 

en kunnen alleen worden uitgevoerd als de tijd en omstandigheden 

dit toelaten. Destin Treinreizen behoudt zich het recht voor om af 

te wijken van de oorspronkelijke programmabeschrijving op onze 

website/brochure als de omstandigheden dit noodzakelijk maken.

Reisinformatie
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Reisduur: 11 dagen

Voor de actuele vertrekdata en prijzen verwijzen wij u naar onze website of neem contact op met onze Travel Consultants.

Vertrek & reissom
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•	 Vlucht met KLM Amsterdam – Trondheim en Oslo - Amsterdam v.v. Economy Class, inclusief luchthavenbelastingen  

en brandstoftoeslagen

•	 Vlucht met Scandinavian Airlines Tromsø – Oslo, Economy Class, inclusief luchthavenbelastingen en brandstoftoeslagen

•	 1 stuk ruimbagage per persoon

•	 10 overnachtingen in genoemde hotels of gelijkwaardig, inclusief ontbijt

•	 10 x diner (3-gangen of buffet)

•	 2x lunch (2-gangen) + 1 x lunch bij de Sami Familie

•	 1x Lunch Camp Ripan

•	 1 x lunchpakket op dag 3

•	 Tasting en lunch bij de Full Steam op dag 6

•	 3-uur durende stadstour Trondheim, inclusief toegang tot de Nidaros Kathedraal

•	 Treinreis aan boord van de Nordlandbanen Trondheim – Mo I Rana in 2e klasse

•	 Treinreis aan boord van de Nordlandbanen Mo I Rana – Bodø in 2e klasse

•	 4-uur durende stadsexcursie Bodø

•	 Boot Bodø – Svolvær

•	 Dagtocht Lofoten, inclusief toegang Full Steam

•	 Dagtocht Lofoten – Narvik, inclusief bezoek aan een Sami Familie

•	 Dagtocht Narvik – Kiruna – Narvik met de Ofotenspoorlijn

•	 3-uur durende stadstour Tromsø, met bezoek aan het Arctic Kathedraal, Polar Museum en Polaria

•	 Alle overige transfers volgens programma

•	 Nederlandse reisbegeleiding gedurende de hele reis

•	 CO₂-compensatie

Niet inbegrepen:  Overige niet genoemde maaltijden • Optionele excursies Lofoten/Tromsø (bij boeking doorgeven)

• Fooien en uitgaven van persoonlijke aard • Reis- en/of annuleringsverzekering (desgewenst door Destin Treinreizen af te sluiten)

• 21,25 p.p. (boekingskosten, calamiteitenfonds en SGR-bijdrage) o.b.v. 2 personen

* De CO₂-compensatie is mogelijk gemaakt door de samenwerking met FairClimateFund. Zij investeren in Fairtrade gecertificeerde klimaatprojecten, zoals het BCS 

biogasproject in India. In dit project maken huishoudens de overstap van koken op open vuur naar het gebruik van biogas. Dit leidt tot minder CO₂-uitstoot, verbeterde 

leefomstandigheden voor de huishoudens én Fairtrade Carbon Credits voor uw compensatie. Kijk voor meer informatie op www.fairclimatefund.nl.

Inbegrepen

Voor de voorwaarden van deze reis verwijzen wij u naar onze website destintravel.nl/treinreizen of neem contact op via +31 (0)88 13 07 320 | treinreizen@destintravel.nl


